
A R T  D E  V I V R E  À  L A  F R A N Ç A I S E  —  C O L L E C T I O N  G A S T R O N O M I Q U E

Le Sud-Ouest
De  Toulouse  à  Saint-Émilion,  un  voyage  gourmand  entre  cités

millénaires, tables d'exception et terroirs gascons

TOULOUSE · CARCASSONNE · LOURDES · PAYS BASQUE · LANDES · SAINT-ÉMILION · GERS

9 JOURS / 8 NUITS



VOTRE VOYAGE EN UN REGARD

P R É S E N TAT I O N

Art de vivre à la française : un voyage gourmand
au cœur du Sud-Ouest

« De la Ville Rose aux plages de l'Atlantique, neuf jours pour goûter

à l'âme profonde de la France — ses cités de pierre, son art de vivre

et ses terroirs d'exception. »

Premier volet de notre collection « Art de vivre à la française », ce programme terrestre haut

de gamme de 9 jours entre Toulouse, Carcassonne, Lourdes, le Pays Basque et Saint-Émilion

offre une immersion gourmande et culturelle dans le Sud-Ouest français : patrimoine millé‐

naire, domaines Relais & Châteaux, tables étoilées et de terroir, paysages entre Pyrénées et

océan Atlantique, et rencontres avec des artisans et chefs passionnés — d'une cheffe arié‐

geoise au pilote d'hydravion, jusqu'à la table de Yannick Alléno. Un voyage pensé pour une

clientèle exigeante, alliant découverte culturelle,  temps forts gastronomiques et adresses

d'exception, avec le confort et l'attention sur-mesure qui caractérisent chaque programme

FAR AWAY.

Points forts

Cité de Carcassonne, cours de

cuisine en Ariège, sanctuaire

de Lourdes, atelier du piment

d'Espelette, survol en hydra‐

vion de la Dune du Pyla, table 2

étoiles Yannick Alléno

Ambiance

Road-trip gourmand et culturel,

entre patrimoine, nature et ren‐

contres authentiques avec des

producteurs et artisans locaux

Rythme

Modéré — marche de confort

lors des visites guidées, aucune

difficulté physique particulière

P L A N  D U  V OYA G E
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ITINÉRAIRE JOUR PAR JOUR

I T I N É R A I R E

Jour par jour
PDJ Petit déjeuner DEJ Déjeuner DIN Dîner

01
TOULOUSE

Arrivée en Ville Rose

Accueil à l'aéroport de Toulouse-Blagnac et transfert vers La Cour des Consuls Hôtel & Spa,

adresse 5 étoiles MGallery installée dans un hôtel particulier du XVIIIe siècle au cœur de la Ville

Rose — le déjeuner, pris en chemin ou à l'arrivée, dépendra des horaires d'arrivée du groupe.

Après-midi libre pour profiter d'une première flânerie le long de la Garonne ou dans les ruelles

de brique rose du centre historique, avant un dîner à Hortùs, table gastronomique du centre-

ville distinguée par le Guide Michelin, portée par le jeune chef Clément Lessoud.

LA COUR DES CONSULS HORTÙS DIN

02
TOULOUSE

La Ville Rose, entre histoire et aéronautique

Petit-déjeuner à l'hôtel puis visite guidée du centre historique : la Basilique Saint-Sernin, plus

grand édifice roman encore debout en Europe, la Place du Capitole et son hôtel de ville du XVIIIe

siècle, puis une flânerie le long de la Garonne et du Canal du Midi. Déjeuner au bord de la Ga‐

ronne, dans un restaurant qui met à l'honneur la violette, ingrédient emblématique de la ville.

L'après-midi, direction le musée Aeroscopia : Concorde, Airbus A380, les plus grands avions du

monde n'auront plus de secret pour vous. Vous y découvrirez aussi le lien historique entre Tou‐

louse et l'Amérique latine, à travers l'épopée légendaire de l'Aéropostale. En soirée, dîner-croi‐

sière à bord d'une péniche sur le Canal du Midi, chef-d'œuvre d'ingénierie du XVIIe siècle classé

au patrimoine mondial de l'UNESCO.

AEROSCOPIA CROISIÈRE-DÎNER PDJ DEJ DIN

03
ARIÈGE ·
CARCASSONNE

Atelier gourmand et Cité médiévale

Petit-déjeuner à l'hôtel puis départ matinal vers l'Ariège et le village d'Arvigna, où vous attend

La Métairie (Le Clos Saint-Martin), ancienne ferme du XVIIIe siècle nichée dans un parc aux

arbres centenaires. Un atelier culinaire privé, animé par la cheffe Mélanie Zervos, vous initie

aux gestes et aux produits du terroir ariégeois, avant de déguster en petit comité le repas pré‐

paré ensemble. L'après-midi, route vers Carcassonne pour la visite guidée de la Cité médiévale,

forteresse  aux  trois  kilomètres  de  remparts  et  cinquante-deux  tours,  la  mieux  conservée

d'Europe et classée à l'UNESCO. En fin de journée, arrivée au Domaine d'Auriac, demeure Re‐

lais & Châteaux nichée dans un parc tricentenaire aux portes de la Cité. Dîner gastronomique

au restaurant Bernard Rigaudis, l'une des tables du domaine, et nuit sur place.

LA MÉTAIRIE · ATELIER CULINAIRE CITÉ DE CARCASSONNE DOMAINE D'AURIAC

PDJ DEJ DIN
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ITINÉRAIRE JOUR PAR JOUR (SUITE)

04
LOURDES · PAYS
BASQUE

Sanctuaire de Lourdes et cap sur l'Atlantique

Petit-déjeuner au Domaine d'Auriac puis route directe vers Lourdes, aux portes des Pyrénées.

Visite guidée du sanctuaire Notre-Dame de Lourdes, l'un des lieux de pèlerinage les plus visités

au monde, avant un déjeuner au restaurant Le Majorelle, table à la décoration Art nouveau si‐

gnée Louis Majorelle, nichée à quelques pas du sanctuaire. L'après-midi, poursuite de la route

vers la côte atlantique et le Pays Basque jusqu'à Anglet, où vous passerez les deux prochaines

nuits au Château de Brindos, Lac & Château, demeure Relais & Châteaux posée au bord de

son  lac  privé.  Dîner  au  restaurant  gastronomique  de  l'hôtel,  porté  par  le  chef  Hugo  De  La

Barrière, qui réinvente avec finesse les saveurs du Pays Basque et du Sud-Ouest.

SANCTUAIRE DE LOURDES LE MAJORELLE CHÂTEAU DE BRINDOS PDJ

DEJ DIN

05
ANGLET ·
ESPELETTE

Embruns et piment d'Espelette

Matinée à Espelette, village pittoresque mondialement connu pour son piment, dont les longues

guirlandes rouges ornent les façades à colombages. Visite guidée de L'Atelier du Piment, de

la culture à la transformation, suivie d'une dégustation, puis déjeuner champêtre à À l'Abri des

Regards, table nichée dans la campagne basque. L'après-midi, retour vers Biarritz pour profiter

du front de mer et d'un coucher de soleil parmi les plus élégants de la côte atlantique. Dîner et

nuit au Château de Brindos.

L'ATELIER DU PIMENT À L'ABRI DES REGARDS PDJ DEJ DIN

06
LANDES · SAINT-
ÉMILION

Survol en hydravion, cap sur Saint-Émilion

Petit-déjeuner au Château de Brindos puis route vers Biscarrosse, dans les Landes, ancien ber‐

ceau mondial de l'hydraviation. Déjeuner façon pique-nique gourmet au bord du lac de Biscar‐

rosse, pour profiter, entre deux bouchées, du spectacle des décollages et amerrissages, avant

d'embarquer à bord d'un hydravion Cessna 185 ou Piper Super Cub avec Aquitaine Hydravion

pour un survol inoubliable de la région, du Bassin d'Arcachon et de la Dune du Pyla, la plus

haute dune d'Europe avec ses 110 mètres. Puis route vers Saint-Émilion : installation pour deux

nuits à l'Hôtel de Pavie, ancien couvent devenu adresse 5 étoiles Relais & Châteaux au cœur

du vignoble. Dîner au fil des ruelles pavées du village médiéval, classé à l'UNESCO.

PIQUE-NIQUE GOURMET SURVOL HYDRAVION HÔTEL DE PAVIE PDJ

DEJ DIN
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ITINÉRAIRE JOUR PAR JOUR (SUITE)

07
SAINT-ÉMILION ·
BORDEAUX

Bordeaux et la consécration Yannick Alléno

Petit-déjeuner à l'hôtel puis route vers Bordeaux (40 minutes environ) pour la visite guidée de la

ville classée à l'UNESCO : le Grand Théâtre, la Place de la Bourse et son célèbre miroir d'eau, les

quais de la Garonne réaménagés le long du fleuve. Déjeuner en centre-ville, à deux pas de la

Garonne. L'après-midi, immersion à la Cité du Vin, bâtiment signature dédié aux cultures viti‐

coles du monde entier, pour un parcours sensoriel et une dégustation panoramique. Retour à

Saint-Émilion en fin de journée pour le temps fort gastronomique du séjour : dîner à La Table

de Pavie, table 2 étoiles au Guide Michelin du chef Yannick Alléno, au sein même de l'Hôtel de

Pavie — le clou du séjour gastronomique.

CITÉ DU VIN LA TABLE DE PAVIE ★★ PDJ DEJ DIN

08
GERS ·
TOULOUSE

Gascogne, terre d'Armagnac

Petit-déjeuner à l'hôtel puis départ de Bordeaux, route vers le Gers, cœur de la Gascogne. Visite

et dégustation chez  Armagnac Delord, maison familiale productrice d'armagnac depuis plu‐

sieurs générations, entre chais centenaires et alambics traditionnels. Déjeuner campagnard fa‐

çon asado, au milieu des vignes, autour des saveurs du terroir gascon. En fin d'après-midi, arri‐

vée à Toulouse pour de dernières découvertes de la Ville Rose au fil de ses ruelles et places ani‐

mées. Dîner surprise à la sauce Sud-Ouest et soirée festive pour célébrer ensemble la fin du

voyage.

ARMAGNAC DELORD DÉJEUNER CAMPAGNARD SOIRÉE FESTIVE PDJ

DEJ DIN

09
TOULOUSE

Retour vers votre pays d'origine

Petit-déjeuner à l'hôtel, puis derniers instants pour préparer vos valises avant le transfert vers

l'aéroport de Toulouse-Blagnac. Vol retour vers votre pays d'origine en fonction de votre plan de

vol, la tête pleine de souvenirs du Sud-Ouest français.

PDJ
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GALERIE

E N  I M A G E S

Un avant-goût du voyage

TOULOUSE — HÔTEL D'ASSEZAT CANAL DU MIDI — TOULOUSE

BIARRITZ — ROCHER DE LA VIERGE SURVOL EN HYDRAVION

DUNE DU PYLA CHAI D'ARMAGNAC — GERS
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HISTOIRE & CULTURE

À  S AV O I R  AVA N T  D E  PA RT I R

Histoire & culture
Toulouse, la Ville Rose

Fondée dans l'Antiquité, capitale historique du Languedoc et des comtes de Toulouse, la ville doit son surnom à

la brique rose qui orne ses façades. Cité des troubadours et de la langue occitane, elle est aujourd'hui la capitale

européenne de l'aéronautique, berceau d'Airbus et du Concorde.

Carcassonne & l'Ariège gourmande

Carcassonne, forteresse la mieux conservée d'Europe, fut un bastion stratégique lors de la croisade contre les

Cathares au XIIIe siècle. Aux portes de la Cité, le Domaine d'Auriac occupe le site de l'ancien oppidum de Car‐

sac, là où débute l'histoire de Carcassonne : la famille Rigaudis y perpétue depuis trois générations un art de re‐

cevoir entre gastronomie et art de vivre. Plus à l'ouest, le village d'Arvigna, en Ariège, cultive une autre facette

du terroir régional autour de sa cuisine fermière et de ses ateliers culinaires.

Lourdes, un haut lieu de pèlerinage

Aux portes des Pyrénées, Lourdes est depuis les apparitions mariales de 1858 l'un des sanctuaires catholiques

les plus visités au monde, accueillant chaque année des millions de pèlerins et de visiteurs venus du monde en‐

tier.

Le Pays Basque

Terre au caractère unique, le Pays Basque cultive une langue et une culture parmi les plus anciennes d'Europe.

Fronton, gastronomie — fromage de brebis, piment d'Espelette dont les guirlandes ornent les façades du village

éponyme — et fêtes populaires : chaque village y vit au rythme d'une identité fièrement préservée.

Les Landes & la tradition de l'hydraviation

Entre forêt de pins et immensité atlantique, le littoral landais fut au XXe siècle un haut lieu de l'aviation fran‐

çaise : Biscarrosse abrita l'une des plus grandes bases d'hydravions au monde. Un patrimoine aéronautique que

perpétue aujourd'hui Aquitaine Hydravion, au fil de survols de la Dune du Pyla et du Bassin d'Arcachon.

Bordeaux & Saint-Émilion

Ancien grand port devenu la vitrine mondiale du vin, Bordeaux conjugue l'élégance de son architecture du XVIIIe

siècle, classée à l'UNESCO, et la modernité de la Cité du Vin, dédiée aux cultures viticoles du monde entier. À

quelques kilomètres, Saint-Émilion, cité médiévale nichée au cœur de son vignoble classé à l'UNESCO, abrite

l'un des crus les plus prestigieux de la région — et, à l'Hôtel de Pavie, la table du chef Yannick Alléno, double

étoilée au Guide Michelin.

La Gascogne & l'Armagnac

Terre de d'Artagnan, la Gascogne cultive un art de vivre généreux autour de sa gastronomie — foie gras, canard

— et de son eau-de-vie emblématique, l'Armagnac, la plus ancienne eau-de-vie de France, distillée dans la

région depuis le XVe siècle.
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VOS HÉBERGEMENTS

O Ù  V O U S  L O G E R E Z

Vos hébergements (ou équivalents)
Voici une sélection d'adresses haut de gamme, entre domaines Relais & Châteaux et hôtels 5 étoiles. Nous

pouvons étudier une gamme d'hôtel différente, ou même en mixer plusieurs. Pour plus de confort et de

continuité, nous vous conseillons de suivre nos recommandations.

TOULOUSE

La Cour des Consuls Hôtel & Spa — MGallery
★★★★★

3 nuits — J1, J2 et J8

CARCASSONNE

Domaine d'Auriac — Relais & Châteaux
★★★★★

1 nuit — J3

ANGLET ·  PAYS BASQUE

Château de Brindos, Lac & Château — Relais & Châteaux
★★★★★

2 nuits — J4 et J5

SAINT-ÉMILION

Hôtel de Pavie — Relais & Châteaux
★★★★★

2 nuits — J6 et J7

FAR AWAY — CRÉATION VOYAGES 08



E N V I E  D ' E N  S A V O I R  P L U S  ?

Vivez cette expérience sur
mesure

Si ce programme vous intéresse et que vous souhaitez recevoir une

offre personnalisée, adaptée à vos dates, à votre groupe et à vos en‐

vies, n'hésitez pas à nous contacter. Notre équipe se tient à votre dis‐

position pour concevoir avec vous, dans le moindre détail, le voyage

qui vous ressemble.

Guillaume DEGUILHEM — Votre conseiller voyage

contact@far-away-tours.com · +33 7 44 94 23 49 · far-away-tours.com

FAR AWAY — Création Voyages · SIRET 481 805 059 00047

mailto:contact@far-away-tours.com
https://far-away-tours.com
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